
NO Experience  Beginner  Intermediate  Advanced 

Use the Pool Slides 

Swim in the Younger Child Pool 

MY CHILD CAN… 

Hold Breath Under Water 

Tread Water 

PLEASE  check the appropriate box. 

Swim in the Adult Pool 

Swimming Questionnaire & Release Form 

MY CHILD'S SWIMMING ABILITY LEVEL IS … 

Swim Without Flotation Devices 

PLEASE  check the appropriate box. 

I GIVE MY PERMISSION FOR MY CHILD TO… 
PLEASE  mark ALL boxes that apply. 

Carden School of Sacramento 

Grade (Fall 2009):  ________ 

Student Name:  _______________________ Boy:  _________ Girl: ________ 

Carden Campers...FIRST through EIGHTH grades will go swimming throughout the summer.  Should your child choose 
NOT to attend swim day outings, he/she MUST be picked up from camp during the swimming field trips. 
Students WILL NOT be permitted to remain on campus during swimming time.  PLEASE take a minute to answer the 
following questionnaire regarding your child's swimming ability.  Thank You. 

On swim days, a bus will transport campers to the pool.  Professional life 
guards and Camp Carden Staff will be on duty at all times to supervise our 
campers.  Please indicate important information that Camp Carden Staff 
should be aware of when taking your child to the pool: 

ALL CAMPERS WILL GO TO THE POOL, EVEN IF THEY DO NOT SWIM. 

Parent Signature:  _________________________________________  Date:  ______________


